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En el Centro de Atención Ambulatoria del Sur (CAA del Sur), se llevó a cabo la ceremonia de 

culminación del curso psicoprofilactico para madres en periodo de gestación, que es 

adelantado por Red Salud Armenia ESE, a través de su programa Gestación y Parto con Amor 

“un compromiso de tres”.

Para este curso se certificaron 60 mamitas, quienes con dedicación, entrega y muchas 

ganas de aprender, asistieron a cada una de las capacitaciones que se ofrecieron y que son 

dictadas por profesionales de la salud de la ESE.

Las mamitas se capacitaron en temas como los beneficios de la lactancia materna, 

nutrición, trabajo de parto, cuidados del recién nacido, planificación familiar, entre otros. 

Además de capacitarse, compartieron espacios de interacción donde intercambiaron 

experiencias con otras integrantes del curso.

Es de resaltar, que en el proceso del curso, muchos padres y abuelas acompañaron las 

madres gestantes, demostrando con ello el compromiso con los próximos bebés. Cabe 

anotar, que el programa Gestación y Parto con Amor “un compromiso de tres”, busca que el 

trinomio padre, madre e hijo, sea un solo equipo en el camino de la vida. 

Red Salud Armenia ESE continúa trabajando en beneficio de los niños y el fortalecimiento de 

la familia, a través de programas que generen salud  para todos.
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