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Red Salud invita a la comunidad a conocer
los beneficios de planificación familiar

La planificación familiar es una herramienta
esencial para nuestro bienestar y el de
nuestras familias, por esto, desde Red Salud
invitamos a la población a asistir a controles
periódicos, allí, recibirán información
adecuada y personalizada sobre los métodos
de planificación familiar disponibles, que
proporcionan ventajas en el control de la
fertilidad, lo cual permite decidir a cada
usuario el momento y la cantidad de hijos que
desea tener.

Es importante acudir a control de
planificación familiar para conocer a fondo
los efectos secundarios que pueden generar
algunos métodos, 

debido a que cada organismo es diferente y lo
que funciona para una persona, puede no ser
la mejor alternativa para otra.

Este servicio está disponible para la población
de 14 años en adelante, igualmente la
comunidad menor de esta edad podrá
acceder a consulta para recibir educación
preventiva. Para mayor información, pueden
acudir al Centro de Salud más cercano.


